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Essere Infermieri in Ematologia
€ presso un Centro Trapianti
presuppone il possesso di
competenze che spesso non
si riscontrano in altri ambiti
dellassistenza infermieristica.
Come constatato nel
quotidiano delle attivitd,
'Ematologia € un'area
clinica molto specifica
sia per la varieta delle
patologie che essa tratta,
sia per gli interventi
assistenziali-terapeutici
da mettere in atto.

Il corso di formazione ha
come obiettivo definire e
descrivere al meglio quali
sono le Competenze che
I''nfermiere di Ematologia
debba possedere, al
fine di poter garantire
un'assistenza infermieristica
di qualita ai suoi pazienti.
Le Competenze
Infermieristiche nella valutazione
delle sue condizioni, in maniera
costante e sempre attuale, sono
fondamentali e prevedono la messa
in pratica di conoscenze globali. Si
tratta di Competenze non prettamente
tecniche, ma che includono anche l'aspetto
relazione-emotivo fin dalle prime fasi di
approccio.
La prevenzione di qualsiasi rischio di natura
infettiva prevede anche unadeguata
cura e gestione degli accessi venosi
vascolari, motivando lo stesso paziente ad
averne adeguata cura al momento della
dimissione al domicilio.

Qualunque strategia educativa si basa
sullalleanza terapedtica tra Operatori
Sanitari, pazienti e familiari.

| trattamenti terapedtici delle malattie
ematologiche prevedono I'utilizzo
frequente di farmaci chemioterapici che,
come € noto, sono essenzidli nella lotta alla
malattia, ma di contro posso dare diversi
effetti collaterali.

Nauseda e vomito, oltre che perdita

di capelli, sensazione di fatica e
debolezzaq, stitichezza o diarreq, sono

i sintomi prevalentemente associati

alla chemioterapia. La corretta
somministrazione di farmaci specifici pud
contenere la tossicita dei chemioterapici,
al fine di evitare ulteriori complicanze
derivanti dal persistere dei disturbi
sopracitati. Un momento educativo
importante si basa anche sul consigliare ai
pazienti, sia durante i trattamenti che subito
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prima o subito dopo, di evitare cibi che
possano favorire disturbi gastro-intestinali,
non consumando cibi irritanti o dai sapori
piuttosto forti.

Alla chemioterapia tradizionale si
affiancano ulteriori strategie terapeutiche,
quali il trapianto di cellule staminali
emopoietiche o l'infusione di cellule CAR-T.

Il trapianto di cellule staminali emopoietiche
€ una delle procedure esclusive dellArea
Ematologica; I''nfermiere che si occupa del
paziente onco-ematologico sottoposto a
trapianto di cellule staminali possiede delle
competenze adeguate al fine di gestire al
meglio sia la procedura in s&, ma anche
tutte le complicanze connesse al trapianto.

Le accortezze che vengono messe in

atto per i pazienti sottoposti al trapianto

di midollo cominciano soprattutto dalla
sterilitd delle camere di degenze, singole
per i pazienti sottoposti a trapianto
allogenico. Viene accentuata l'importanza
degli accorgimenti di natura igienica per

i pazienti sottoposti a trapianto, al fine di
evitare situazioni di notevole rischio infettivo.

Saper individuare in tempo le complicanze
precoci o tardive del trapianto di midollo
0sseo, tra cuila Graft-versus-Host-Diseas
(GvHD) e la Veno Occlusive Disease (VOS),
rientra tra le Competenze principali
dellinfermiere di Trapianto; la corretta
gestione e risoluzione di queste segna

un passaggio decisivo verso la completa
ripresa del paziente.

Negli ultimi anni, la ricerca scientifica ha
permesso di mettere a punto un'ulteriore
strateqgia terapeutica per la lotta ad

alcuni tipi di malattia onco-ematologica;

€ il caso delle cellule CAR - T, il cui utilizzo
terapeutico si colloca nel contesto di un
trattamento in cui i linfociti T prelevati da un
paziente vengono reinfusi nellorganismo di
quest'ultimo, dopo essere stati trattati al fine
di rendere ancor piu efficace e specifica
Iazione contro la patologia in atto.

Lutilizzo delle cellule CAR-T si colloca

entro specifici parametri clinici e il saper
individuare e trattare per tempo le
reazioni infiammatorie importanti derivanti
dalla loro infusione rientra tra le nuove
competenze richieste allinfermiere di Area
Ematologica.

Alla luce di quanto esposto sopra, €
evidente come siano tantissimi gli aspetti
che differenziano lEmatologia dagli altri
ambiti clinico-assistenziali, sia in termini
di patologie da trattare che di interventi
da mettere in atto nei confronti di una
popolazione molto particolare.
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14.00
14.30

15.00

Registrazione dei partecipanti

Saluti istituzionali
Avv. Falcomatd Giuseppe, Sindaco Citta Metropolitana
Avv. Domenico Mantegna, Consigliere Delegato Politiche Sociali

Giuseppina sembianza, Presidente AlL Sezione di Reggio Calabria/
Vibo valentia

Massimo Martino, Presidente GITMO

Bruno Martino, gia Direttore Ematologia Reggio Calabria
Piattelli Angelq, Presidente SIPO

Marco Bellani, Presidente SIPO

Marco Cioce, Responsabile attivita infermieristiche GITMO

LETTURA MAGISTRALE

Moderatore ed introduzione alla lettura magistrale: M. Cioce
Immunoterapia del cancro: dal trapianto di midollo alle
terapie avanzate

M. Martino

SESSIONE |
MEDICI E PAZIENTI A CONFRONTO

Moderatori: L. Imbalzano, J. Germano

15.30

16.00

17.00

Vissuto individuale e bisogni psicologici del paziente onco-
ematologico nella relazione di cura
N. Carbone

TAVOLA ROTONDA

Medico, Paziente e Psicologo a confronto: dalla
comunicazione della diagnosi al percorso di cura
C. Alati, B. Loteta, Ester Zampino, L. Foletti, N. Carbone

Coffee breack

SESSIONE I
OLTRE LA RICERCA

Moderatori: T. Ciccone, A. Vinci

17.30

17.50

18.10

18.30

Come leggere criticamente i risultati di un Trial Clinico
G. Tripepi

Caregiver: tra mito e realta
N. Meliambro

Studio sul Burn-Out dell'operatore: conoscere, prevenire ed
intervenire
M.Colalelli

Discussione e conclusione dei lavori
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SESSIONE Il
SETTING ASSISTENZIALI

Moderatori: P. Cornacchione, G. Gargiulo

08.30

08.50

09.10

09.30

09.50

10.10

10.30
10.40

Come credre un nuovo setting assistenziale
R. Minniti

Presa in carico del paziente Oncologico

M. Sciacca

Ooncoematologia Pediatrica: presa in carico
multidisciplinare

L. Foletti

Prendersi cura del paziente con disbiosi
E. Lerose

Gestione assistenziale CAR-T nel primo mese della terapia
A. De Stefano

Gestione del paziente Ematologico in DH: Quale setting
assistenziale?
Maria Cconsoli

Discussione

Coffee break

SESSIONE IV
VECCHIE E NUOVE FRONTIERE

Moderatori: F. Greco, V. De Cecco

.00

.20

11:40

12.00

12.20

12.40

13.00

Microbiota e microbioma: tra mito e realta
S. Botti

Approccio ecografico della VOD
D. Porcino

Exscursus degli accessi vascoli negli ultimi 20 anni: survey
P. Marinaro

Gestione infermieristica dei Picc nei pazienti ematologici
M. Spand

Trattamento con i nuovi farmaci Bl-Specifici sul Linfoma
C. Leuzzo

Cestione dedli effetti collaterali dei nuovi farmaci in
ematologia
M. Castagna

Chiusura lavori e adempimenti ECM
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INFO GENERALI

La partecipazione all'evento € gratuita.

Per |la partecipazione al Congresso
e necessario effettuare liscrizione
on-line collegandosi al sito
https://dafne.salavirtuale.com/

LEvento (ID 2647-405703) ha ottenuto

nr. 7 crediti formativi.

E stato accreditato presso la

commissione Nazionale per la

Formazione Continua per 100

partecipanti, per le seguenti Figure

Professionali e Discipline:

- Medico Chirurgo, Biologi, Tecnici di
Laboratorio, Infermieri, Farmacisti
Ospedalieri e Territoriali

DISCIPLINE: Ematologia, Oncologia
Medica, Medicina Interna, Pediatriq,
Genetica Medica, Microbiologia e
Virologia, Medicina Generale

Si precisa che i crediti verranno erogati

solo se il partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/
Discipline per cui e stato previsto
laccreditamento;

- ha preso parte almeno al 90% dei
lavori scientifici;

- hasuperato la prova di apprendimento
con almeno il 75% delle risposte
corrette (on line)

- ha compilato la scheda di valutazione
della qualita percepita (on line)

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi
al sito https://dafne.salavirtuale.com/ ed
effettuando il login con le credenziali di
accesso scelte in fase di registrazione
potro
scaricare l'attestato di partecipazione
per uso amministrativo;

- compilare il questionario di
apprendimento e di gradimento entro
72 ore dalla fine del corso;

- scaricare l'attestato riportante i crediti
formativi ECM entro 90 giorni dalla fine
del corso, dopo verifica dei requisiti
sopra indicati

10 - Epidemiologia - prevenzione e
promozione della salute - diagnostica
-tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali

Prof. Massimo Martino (Reggio calabria)
Dr. Marco Cioce (Roma)
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